
ATELIERS  
DE PRATIQUES ARTISTIQUES



THÉÂTRE

Alain Maillard - Enfants, Ados

Travail corporel, rythmique, vocal et d’écoute 
sur le plateau de théâtre. Temps d’échange et de 
recherche pour construire le projet théâtral, à 
partir de textes et/ou d’improvisations.

Durée 1h / semaine (enfants),  
1h30 / semaine (ados) 
Jours & horaires Samedi : 9h - 10h (6/9 ans), 
10h - 11h (10/11 ans), 11h - 12h (12/14 ans), 12h - 
13h30 (+ de 14 ans) 
Lieu Maison de la Musique 
Tarifs 130€ à 240€

CHORALE COUP DE CHŒUR

Claire Leveau - Adultes

Aborder un répertoire varié en passant par tous 
les pays et les langues au gré des envies.

Durée 2h / semaine 
Jour & horaires Mardi : 20h15 - 22h15  
Lieu Maison de la Musique 
Tarifs 90€ à 130€ Renseignements et inscriptions :

L’Atelier Culturel
02 98 21 61 50 | contact@atelier-culturel.fr
Maison Pour Tous - Centre Social
Place François Mitterrand
29800 Landerneau

ATELIER-CULTUREL.FR

GUITARE

Grégoire Coant, Philippe Cou - Enfants, 
Ados,  Adultes

Apprendre à jouer ou à perfectionner son niveau 
pratique et théorique. Cet atelier s’adapte à l’âge 
et au rythme de chaque participant et propose 
différents styles musicaux.

Durée 1h / semaine 
Jours & horaires Mar. : 17h - 21h / Mer. : 15h - 
21h / Jeu. : 17h - 21h / Sam. : 9h - 13h 
Lieu MPT-Centre Social  
Tarifs 200€ à 290€

STAGE DE TECHNIQUE VOCALE

Sarah Floch - Adultes

Explorer l’étendue de l’appareil vocal par des 
exercices corporels et vocaux. Mise en pratique 
par le prisme des musiques du monde. Ouvert 
aux praticiens ayant déjà une petite pratique 
vocale.

30h de cours au total > 7 samedis matins et  
1 samedi toute la journée (d’octobre à avril) 
Lieu Maison de la Musique 
Tarifs 130€ à 160€

Les prix indiqués 
s’entendent pour une saison, 
de septembre 2025 à juin 
2026. Possibilité de tarifs 
modulés en fonction du 
quotient familial.

Au-delà du coût de l’activité, 
chaque participant s’acquitte 
des droits d’adhésion à 
l’association :

- de 18 ans : 5€ 
18-25 ans : 7€ 
Adulte : 10€

STAGE ARTS DU CIRQUE

École de cirque Dédale de clown - Enfants

Disciplines abordées : acrobatie, jonglerie, équi-
libre sur objets, trapèze… Ouvert aux débutants 
et aux initiés.

Informations et inscriptions auprès de la 
MPT-Centre Social au 02 98 21 53 94    


